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COMPOTE FRAICHE DE FRAISES
Ingrédients
- 1kg de fraises
- 150g de sucre
Préparation
Passez rapidement vos fraises sous I'eau, puis équeutez-les.
Pesez 750qg de fraises, coupez-les en deux et mettez-les

dans un saladier, réservez.

Passez au mixer les fraises restantes et le sucre. Versez ce
coulis sur vos fraises coupées.

Laissez macérer deux heures au frigidaire.

C'est tout simple, mais délicieux et rafrdichissant |



