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SALADE FRAICHEUR 

 
Pour 4 personnes : 
- 1 belle laitue 
- 1 batavia rouge 
- 1kg de radis 
- 300g de comté 
- 4 cuillères à soupe d’huile d’olive 
- 2 cuillères à soupe de vinaigre de vin 
- 1 oignon blanc 
- herbes (persil, ciboulette,…) 
- sel, poivre 
 
Lavez et épluchez les légumes. 
Coupez les radis en rondelles, le comté en petits cubes,  
émincez l’oignon et les fines herbes. 
Mettre le tout dans un grand saladier et réservez au frais. 
Préparez votre vinaigrette, ne l’ajoutez qu’avant de servir. 
Simple et pas cher. 
 


